
MAKSYMALNA PROFESJONALNA MOC 
WYNIKÓW I DOŚWIADCZEŃ



WZROST POPULARNOŚCI 

NIECHIRURGICZNYCH ZABIEGÓW NA CIAŁO

Według Międzynarodowego Towarzystwa Chirurgii Plastycznej Estetycznej (ISAPS) nastąpił znaczny wzrost 
liczby niechirurgicznych zabiegów estetycznych, w tym zabiegów z wykorzystaniem zaawansowanych 
technologii, takich jak RADIOFREQUENCY i CAVITATION.

Te niechirurgiczne zabiegi zyskały na popularności dzięki swojej skuteczności i krótszemu czasowi rekonwalescencji, a w 
ostatnich latach odnotowano ich wzrost o 57,8%.

RYNEK



ROSNĄCY POPYT NA MASAŻ MANUALNY

Badania pokazują, że ludzie wolą ręczne masaże ciała. Według Amerykańskiego Stowarzyszenia Terapii Masażem (AMTA) 
spora część ludzi chodzi na masaże dla zdrowia i dobrego samopoczucia, a 51% dla relaksu i odprężenia. To pokazuje, że 
terapia masażem jest nadal popularna i skuteczna.

Ponadto ankieta przeprowadzona przez Professional Massage Academy pokazuje, że popyt na manualną terapię masażem 
pozostaje wysoki, napędzany przez jej holistyczne korzyści i osobisty charakter – cechy, których zabiegi oparte na technologii 
nie są w stanie w pełni odtworzyć.

Te spostrzeżenia podkreślają kluczową rolę masażu manualnego we wspieraniu dobrego samopoczucia fizycznego i 
psychicznego, potwierdzając jego niezmienną popularność w sektorach zdrowia, urody i wellness.

RYNEK



Nie możemy pominąć wzrostu popularności zabiegów na ciało, w których wykorzystuje się coraz 
bardziej innowacyjne urządzenia, zaprojektowane tak, aby wyróżniać się na tak szerokim i 
konkurencyjnym rynku.

CZASAMI DOBRA STRATEGIA MOŻE PRZYNIEŚĆ WIĘKSZE 
ZYSKI W KRÓTKIM OKRESIE!

DOWODY



Synergia technologii HIGH-TECH i masażu manualnego — holistyczne podejście do 

pielęgnacji

Połączenie nowoczesnych technologii kosmetologicznych z masażem manualnym stanowi 

optymalne rozwiązanie, które łączy precyzję działania urządzeń z terapeutyczną 

wartością dotyku. 

Zabiegi technologiczne pozwalają skutecznie osiągać konkretne cele estetyczne, natomiast 

masaż manualny wspiera relaksację, krążenie i ogólne samopoczucie, dopełniając 

całościowego efektu pielęgnacyjnego.

Takie podejście nie tylko odpowiada na rosnące zapotrzebowanie na nieinwazyjne, 

skuteczne terapie, ale również podkreśla rolę ludzkiego dotyku w dbaniu o urodę, zdrowie i 

dobre samopoczucie. To holistyczne doświadczenie, które wzmacnia rezultaty i podnosi 

jakość usług w nowoczesnej kosmetologii.

PROPOZYCJA



My[B]CODE ADVANCED – zaawansowane wsparcie terapii zabiegowych

Celem linii My[B]CODE ADVANCED jest wzmocnienie i uzupełnienie efektów zabiegów na ciało, szczególnie 

tych wykonywanych z użyciem kosmetologicznej aparatury HIGH-TECH.

Produkty te zostały opracowane z myślą o widocznej poprawie kondycji skóry – wspomagają redukcję cellulitu, 

zwiotczenia oraz rozstępów, jednocześnie optymalizując penetrację składników aktywnych i podnosząc 

skuteczność zabiegów technologicznych.

Dzięki zastosowaniu również w pielęgnacji domowej, linia My[B]CODE ADVANCED wydłuża i utrwala efekty 

osiągnięte w gabinecie, wspierając codzienne dbanie o sylwetkę i jakość skóry.

 

STWORZONY Z MYŚLĄ O WSPIERANIU, UZUPEŁNIANIU I 
MAKSYMALIZOWANIU EFEKTÓW TERAPII Z WYKORZYSTANIEM 
URZĄDZEŃ KOSMETOLOGICZNYCH I TERAPII MANUALNYCH.

KONCEPCJA



ZWIĘKSZ SKUTECZNOŚĆ 

ZABIEGÓW ESTETYCZNYCH NA 

CIAŁO

KORYGUJ

NIEDOSKONAŁOŚCI 

SKÓRY

ZAPEWNIJ CIĄGŁĄ 

OPIEKĘ W DOMU.

CEL



HIGT-TECH

• ELEKTROPORACJA

• RADIOFREKWENCJA

• ENDERMOLOGIA

• VIRENTPRO

• ROLL-INN

• PRESOTERAPIA

MANUALNIE

• MASAŻE CIAŁA

• MADEROTEAPIA

• BAŃKI CHIŃSKIE

WSZECHSTRONNOŚĆ



JEŚLI CHCEMY UZYSKAĆ ODPOWIEDNIE 

SPERSONALIZOWANE LECZENIE, 

KAŻDY PROBLEM WYMAGA 

WCZEŚNIEJSZEJ DIAGNOZY TAK 

DOKŁADNEJ, JAK TO TYLKO MOŻLIWE



DIAGNOZUJEMY NA PODSTWIE

TEGO CO SŁYSZYMY,

CO CZUJEMY,

I CO WIDZIMY

PRECYZYJNA DIAGNOZA = OBSERWACJA + INFORMACJE 

WCZESNA DIAGNOZA



Ważny jest szybki dostęp do najważniejszych

informacji o naszych klientach.

Aktualizowane przez cały czas

KARTA KLIENTA



DOTYKANIE, PATRZENIE i SŁUCHANIE 

naszych klientów jest podstawą pełnej 

profesjonalnej diagnozy.

OCENA 
CIAŁA



Na podstawie wniosków z diagnozy ciała, 

możemy dostosować najbardziej 

spersonalizowane leczenie.

SPERSONALIZOWANE 
ZABIEGI



Ustalenie najbardziej odpowiedniej

DOMOWEJ PIELĘGNACJI, która 

uzupełni i będzie kontynuacją

profesjonalnych zabiegów salonowych 

w domu.

PORADY 
KOSMETYCZNE 



DOWIEDZMY SIĘ WIĘCEJ O KAŻDEJ 

Z KWESTII DOTYCZĄCYCH CIAŁA

INFORMACJE TECHNICZNE



ZATRZYMANIE PŁYNÓW



CO TO JEST
SŁABE KRĄŻENIE?

· Zapewnia składniki odżywcze i tlen komórkom

· Zbiera produkty przemiany materii z komórek

KREW LIMFATYCZNE

TĘTNICZA ŻYLNA ŚRÓDMIĄŻSZOWE KANAŁOWE

· Znajduje się w przestrzeniach 

wewnątrzkomórkowych, pełniąc rolę 

pośrednika między komórkami a krwią.

· Krąży przez naczynia limfatyczne

i ostatecznie trafia do krążenia żylnego

po odprowadzeniu białek i nadmiaru płynów

nagromadzonych w tkankach.



W KOSMETYCE

TELEANGIEKTAZJE (PAJĄCZKI NACZYNIOWE)

Schorzenie układu krwionośnego

Rozszerzenia najbardziej zewnętrznych naczyń 

krwionośnych.

ZATRZYMANIE PŁYNÓW

Schorzenie układu limfatycznego

Występuje, gdy dochodzi do zaburzenia równowagi 

między przepływem płynów z przestrzeni 

wewnątrznaczyniowej do przestrzeni śródmiąższowej i 

odwrotnie. Zatrzymanie płynów występuje, gdy ta druga 

jest zbyt przepełniona.



PRZYKŁAD



CELLULIT



CZYM JEST 
CELLULIT?

Cellulit to zmiana w tkance podskórnej, która – choć 

nie jest szkodliwa dla zdrowia – stanowi problem 

estetyczny.

Nie zawsze wiąże się z nadwagą.

Jego źródło znajduje się w hipodermie, gdzie 

koncentruje się większość adipocytów (komórek 

magazynujących tłuszcz w celu regulacji temperatury 

ciała i amortyzacji ewentualnych uderzeń z 

zewnątrz).

Gdy dochodzi do zaburzenia równowagi między 

magazynowaniem a spalaniem tłuszczu, komórki 

powiększają się, wypychając skórę i tworząc 

widoczne na zewnątrz zgrubienia (skórka 

pomarańczowa).

8 NA 10 KOBIET CIERPI NA CELLULITPOWSTAWANIE CELLULITU



PRZYKŁAD



RODZAJE 
CELLULITU

LEKKI CIĘŻKI OBRZĘK

Miękki w dotyku

i położony blisko

powierzchni skóry,

co ułatwia leczenie.

Włóknista cellulitis

znajduje się bliżej mięśni, 

co sprawia, że jest 

trudniejsza do usunięcia.

STOPIEŃ I-II-III STOPIEŃ III-IV STOPIEŃ I-IV

Spowodowane 

nagromadzeniem płynów w 

tkance skórnej i słabym 

krążeniem, co zazwyczaj 

jest oznaką ogólnego złego 

stanu zdrowia.



UTRATA OBJĘTOŚCI SKÓRY WŁAŚCIWEJ



CO TO JEST UTRATA
OBJĘTOŚCI SKÓRY
WŁAŚCIWEJ?

Odnosi się to do ubytku tkanki tłuszczowej, 

kolagenu i kwasu hialuronowego w głębszych 

warstwach skóry, co prowadzi do 

zapadnięcia, zwiotczenia i zmian w konturach 

ciała.

Jest to powszechnie związane ze starzeniem 

się, a także z czynnikami takimi jak wahania 

masy ciała czy stres.



PRZYKŁAD



WIOTKOŚĆ



CZYM JEST
WIOTKOŚĆ SKÓRY?

Wiotkość skóry to utrata jędrności i napięcia skóry, 

głównie spowodowana zmniejszoną aktywnością 

fibroblastów w skórze właściwej.

Produkują one mniej kolagenu i elastyny, co 

powoduje utratę elastyczności, jędrności oraz funkcji 

podporowej skóry.

Mniejsza ilość glikozaminoglikanów i proteoglikanów 

w substancji podstawowej również wpływa na 

pogorszenie napięcia skóry.

USZKODZONE WŁÓKNA PODTRZYMUJĄCE



PRZYKŁAD



ROZSTĘPY



CZYM SĄ
ROZSTĘPY?

Rozstępy to zmiany zanikowe — długie, wąskie linie 

lub pasma, które pojawiają się na skórze i różnią się 

kolorem od otaczającej tkanki.

Powstają w wyniku częściowej utraty włókien 

kolagenu i elastyny, spowodowanej nagłym 

rozciągnięciem skóry w określonym obszarze.

Rozstępy mogą pojawić się u każdego, choć 

zazwyczaj częściej dotyczą kobiet niż mężczyzn.

SKÓRA NAGLE SIĘ ROZCIĄGA



PRZYKŁAD



JAK POWSTAJĄ 
ROZSTĘPY?

1. 
- FAZA 

ZAPALNA

2.
- FAZA 

BLIZNOWACENIA

· Skóra staje się cienka

· Spłaszczona

·Różowa/czerwonawa

/fioletowa

· Może swędzieć

· Zwiększone unaczynienie

· Przybierają perłowobiały 

kolor, jak blizny

· Skóra traci elastyczność

· Miękka

· Występuje wyczuwalne 

zagłębienie

· Brak owłosienia i wydzielin



POPRAWA ZATRZYMYWANIA PŁYNÓW – POMAGA ZMNIEJSZYĆ OBRZĘKI I WSPIERA LEPSZE 

KRĄŻENIE. ZESPÓŁ CIĘŻKICH NÓG / PAJĄCZKI / WCZESNE OZNAKI CELLULITU.

REDUKCJA CELLULITU – STYMULUJE KRĄŻENIE I WSPOMAGA ELIMINACJĘ NAGROMADZONEGO 

TŁUSZCZU I TOKSYN. CELLULIT WODNY / MIĘKKI CELLULIT / TWARDY CELLULIT.

POPRAWA REDENSYFIKACJI SKÓRY – WZMACNIA SKÓRĘ I ZWIĘKSZA JEJ ODPORNOŚĆ OD 

WEWNĄTRZ, WSPOMAGAJĄC ODBUDOWĘ OBJĘTOŚCI SKÓRY WŁAŚCIWEJ, SZCZEGÓLNIE W 

MIEJSCACH DOTKNIĘTYCH EFEKTEM JO-JO.

POPRAWA JĘDRNOŚCI SKÓRY – STYMULUJE PRODUKCJĘ KOLAGENU I ELASTYNY, PRZYWRACAJĄC 

SKÓRZE JĘDRNOŚĆ.

REDUKCJA ROZSTĘPÓW – WSPOMAGA REGENERACJĘ KOMÓRKOWĄ I PRODUKCJĘ 

KOLAGENU, ZMNIEJSZAJĄC ICH WIDOCZNOŚĆ.

DZIAŁANIE UKIERUNKOWANE



ZAAWANSOWANY, MOŻLIWY DO DOSTOSOWANIA ZABIEG NA CIAŁO

OPARTY NA UNIKALNYM KODZIE, KTÓRY DZIAŁA INTENSYWNIE

ZGODNIE Z POTRZEBAMI RÓŻNYCH PARTII CIAŁA W DANYM MOMENCIE

(DZIAŁANIE CELOWANE)



PRODUKTY PREFESJONALNE
1 CLEANSER · 1 PEELENIG · 5 SERUM · 2 MASKI · 1 KREM DO MASAŻU





OCZYSZCZANIE



27 BODY SPRAY CLEANSER

Spray oczyszczający do ciała

Łatwy w aplikacji spray do oczyszczania skóry ciała, który skutecznie usuwa 

zanieczyszczenia z powierzchni skóry i przygotowuje ją do dalszych zabiegów, 

poprawiając przepuszczalność naskórka.

Nie wysusza ani nie podrażnia skóry.

SKŁADNIKI AKTYWNE

ALOE VERA: Dzięki swoim właściwościom nawilżającym i łagodzącym 

pomaga utrzymać skórę miękką i nawilżoną po oczyszczeniu, zapobiegając 

jej przesuszeniu.

HYDROLIZOWANE BIAŁO PSZENICY: Nawilżające i odżywcze, poprawia 

strukturę i elastyczność skóry.

KOMPLEKS OCZYSZCZAJĄCY: Oparty na PLANTACARE® 2000 UP 

(Coco-Glucoside) i COCO PEA.SOFT (Sodium Cocoyl Hydrolyzed Pea 

Protein), zapewnia skuteczne, a zarazem delikatne oczyszczanie, 

respektując barierę ochronną skóry i pomagając zapobiegać 

podrażnieniom.

DZIAŁANIE

• OCZYSZCZA.

• WZMACNIA 

NAPIĘCIE SKÓRY.

• ODŚWIEŻA.



ZŁUSZCZANIE



68 BODY TECHNICAL ENZYME PEEL

Enzymatyczny peeling do ciała

Delikatny peeling enzymatyczny, który usuwa martwe komórki naskórka i umożliwia 

dotlenienie skóry przed wykonaniem zabiegów pielęgnacyjnych. Wspomaga 

regenerację komórkową oraz poprawia wchłanianie składników aktywnych.

Dzięki jednofazowej konsystencji jest idealny do szybkiego przygotowania skóry — 

nie wymaga zmywania.

SKŁADNIKI AKTYWNE:

GLUKONOLAKTON: Pomaga usuwać martwe komórki naskórka 

delikatniej niż kwasy AHA (alfa-hydroksykwasy). Poprawia również 

nawilżenie skóry i działa antyoksydacyjnie, co przyczynia się do uzyskania 

gładszej i bardziej promiennej cery. 

ZYMO LIFT MD: Kompleks enzymatyczny, który rozkłada wiązania 

międzykomórkowe, ułatwiając odnowę komórkową.

EKSTRAKT Z WĄKROTY AZJATYCKIEJ: Wspomaga produkcję 

kolagenu, przyspiesza gojenie oraz wykazuje właściwości przeciwzapalne i 

antyoksydacyjne.

PROLINA: Niebędący aminokwas egzogenny i prekursor kolagenu, który 

zwiększa zdolność skóry do zatrzymywania wilgoci i chroni ją przed 

uszkodzeniami oksydacyjnymi wywołanymi przez wolne rodniki.

DZIAŁANIE

• ZŁUSZCZA.

• ODNAWIA.

• REGULUJE 

RÓWNOWAGĘ 

SKÓRY.

• DOTLENIA.



KONCENTRATY DO PIELĘGNACJI CIAŁA



11 DRAINING BODY CONCENTRATE

Koncentrat do ciała stymulujący krążenie i drenaż

Formuła opracowana w celu pobudzenia mikrokrążenia i redukcji zastojów płynów w tkankach. 

Ułatwia drenaż, zmniejsza obrzęki i wspomaga odblokowanie tkanek skórnych, poprawiając ich 

dotlenienie. Dzięki działaniu chłodzącemu, koncentrat doskonale sprawdza się u osób z 

problemem retencji wody, uczucia ciężkich nóg, obrzęków czy widocznymi oznakami cellulitu 

wodnego (edematycznego). Redukuje zaczerwienienia i poprawia wygląd pajączków 

naczyniowych, wspierając równowagę naczyń krwionośnych.

Produkt jest kompatybilny z elektroporacją i masażem manualnym, co czyni go idealnym uzupełnieniem 

zaawansowanych terapii ciała.

 

SKŁADNIKI AKTYWNE:

PERFELINE®-FIT Ekstrakt z kwiatów kocanki włoskiej: Poprawia wygląd 

zmęczonych nóg i zmniejsza widoczność pajączków naczyniowych.

FRESCOLAT® ML: Zapewnia natychmiastowe uczucie chłodu oraz 

stymuluje krążenie krwi, poprawiając dotlenienie tkanek.

EKSTRAKT Z CYPRYSU: Wykazuje działanie odciążające i 

przeciwzapalne, szczególnie pomocne w redukcji obrzęków i cellulitu 

wodnego (edematycznego).

ZIELONA HERBATA: Dzięki zawartości polifenoli hamuje aktywność 

enzymatyczną metaloproteinaz, chroniąc tym samym strukturę skóry przed 

degradacją

EKSTRAKT Z NASION KASZTANOWCA: Dzięki zawartości escyny – 

związku znanego ze wzmacniania ścian naczyń włosowatych – wspomaga 

drenaż żylny oraz redukuje obrzęki i stany zapalne.

DZIAŁANIE

• ODPROWADZA NADMIAR PŁYNÓW.

• PRZECIWOBRZĘKOWY

• REDUKUJE ZACZERWIENIENIA.

• ZMNIEJSZAJĄCA WIDOCZNOŚĆ 

TELEANGIEKTAZJI (TZW. 

PAJĄCZKÓW NACZYNIOWYCH)

• STYMULUJE MIKROCYRKULACJĘ.

• WZMACNIA NAPIĘCIE SKÓRY.



21 LIPO-REDUCING BODY CONCENTRATE

Koncentrat do ciała redukujący cellulit i tkankę tłuszczową

Skoncentrowana formuła opracowana w celu zwalczania cellulitu i redukcji miejscowych złogów 

tłuszczowych. Zwiększenie temperatury skóry, w połączeniu z synergicznym działaniem 

składników aktywnych, wspiera metabolizm tkankowy, poprawiając strukturę skóry i wygładzając 

nierówności.

Produkt kompatybilny z elektroporacją i masażem manualnym, doskonale sprawdza się w zaawansowanych terapiach 

modelujących sylwetkę.

 

SKŁADNIKI AKTYWNE:

DRENALIPTM: Kompleks roślinny o podwójnym działaniu, który zwalcza dwie 

główne przyczyny obrzęków: działa na kruchość i przepuszczalność naczyń 

włosowatych, wywołując efekt odtoksyczniający.

V3DS SCULPT: Heptapeptyd zamknięty w głęboko penetrujących 

wegańskich nanonośnikach. Działa jako przekaźnik komórkowy, stymulując 

produkcję kolagenu i elastyny oraz aktywując lipazę, co wspomaga rozkład 

komórek tłuszczowych.

EKSTRAKT Z NASION KASZTANOWCA: Dzięki zawartości escyny – 

związku znanego ze wzmacniania ścian naczyń włosowatych – pomaga 

zmniejszyć stan zapalny i poprawić odpływ żylny.

 

PRONALEN CPS SPO (Ekstrakt z papryki ostrej): Zawartość kapsaicyny 

wywołuje silne działanie hiperemiczne i rozgrzewające na skórę, 

wspomagając zwiększony przepływ krwi i pobudzenie metabolizmu

KOFEINA HERBASOME®: Dzięki innowacyjnemu systemowi liposomalnego 

zamknięcia znacznie poprawia wchłanianie, umożliwiając skuteczne dotarcie 

do tkanki podskórnej.

DZIAŁANIE

• WYSZCZUPLA

• ANTI-CELLULITE.

• DRENAŻ

• STYMULACJA MIKROKRĄŻENIA

• UJĘDRNIA



31 REDENSIFYING BODY CONCENTRATE

ACTIVE INGREDIENTS

SCULPUPTM : Ekstrakt z jeżyny Inteligentny składnik proadipogenny. 

Wspiera efekt zwiększenia objętości bez wywoływania włóknienia, 

zapobiegając powstawaniu efektu skórki pomarańczowej. Stymuluje 

syntezę kolagenu w skórze właściwej, poprawiając jędrność.

EKSTRAKT Z ŻEŃ-SZENIA: Dzięki zawartości ginsenozydów stymuluje 
aktywność fibroblastów, wspierając syntezę kolagenu i elastyny.

THERMOLAT®: Generując przyjemne uczucie ciepła, może poprawiać 

krążenie oraz zwiększać wchłanianie innych składników aktywnych, 

przyczyniając się do redukcji zatrzymania płynów i wygładzenia skóry 

dotkniętej cellulitem.

EKSTRAKT Z WĄKROTY AZJATYCKIEJ: Wspomaga produkcję 

kolagenu, przyspiesza gojenie oraz wykazuje właściwości przeciwzapalne i 

antyoksydacyjne.

DZIAŁANIE

• ZAGĘSZCZA

• UJĘDRNIA

• NAPINA

• WOLUMETRIA

Koncentrat do ciała przywracający jędrność i gęstość skóry

Skoncentrowana formuła stworzona w celu odbudowy objętości i gęstości warstw skóry 

właściwej. Przywraca skórze elastyczność, gładkość i jednolity wygląd, poprawiając strukturę i 

wyrównując powierzchnię. Już po pierwszych aplikacjach skóra staje się bardziej napięta i 

sprężysta.

Produkt kompatybilny z elektroporacją oraz masażem manualnym. Idealny do stosowania w zaawansowanych 

terapiach modelujących sylwetkę.



41 FIRMING BODY CONCENTRATE

SKŁADNIKI AKTYWNE:

HIBISCUS ECO: Wykazuje silne działanie hamujące elastazę, co wspiera 

utrzymanie elastyczności skóry i przeciwdziała jej wiotczeniu.

ECO LIPOID LIPOSOME C: Witamina C zamknięta w liposomach, która 

neutralizuje wolne rodniki i wspomaga produkcję kolagenu, zapewniając 

trwały efekt wygładzenia i wzmocnienia struktury skóry..

ECO GINGER: Hamuje aktywność kolagenazy – enzymu

odpowiedzialnego za rozkład kolagenu – pomagając w ten sposób 

utrzymać jędrność i elastyczność skóry.

EKSTRAKT Z WĄKROTY AZJATYCKIEJ: Wspomaga produkcję kolagenu 

typu I, wspierając procesy regeneracji, odporności oraz wzmocnienia skóry.

DZIAŁANIE

• UJĘDRNIA.

• WZMACNIA NAPIĘCIE 

SKÓRY.

• POPRAWIA ELASTYCZNOŚĆ.

Koncentrat ujędrniający do ciała

Skoncentrowana formuła opracowana w celu poprawy jędrności i elastyczności skóry. Dzięki 

swoim właściwościom napinającym i wzmacniającym, stabilizuje i podtrzymuje tkanki, 

wspierając syntezę i zagęszczenie białek strukturalnych skóry. Pomaga unosić i definiować 

kontury sylwetki.

Produkt kompatybilny z elektroporacją oraz masażem manualnym. Idealny do stosowania w zaawansowanych 

terapiach modelujących sylwetkę.



51 ANTI-STRETCH MARKS BODY CONCENTRATE

SKŁADNIKI AKTYWNE

STRIOVERTM: Regeneruje i przebudowuje skórę dotkniętą rozstępami, 

reaktywizując aktywność fibroblastów. Zwiększa syntezę kolagenu typu I i 

III oraz czynników wzrostu, poprawiając strukturę skóry i macierzy 
zewnątrzkomórkowej.

ECO GINGER: Hamuje aktywność kolagenazy – enzymu 

odpowiedzialnego za rozkład kolagenu – pomagając w ten sposób 

utrzymać jędrność i elastyczność skóry.

EKSTRAKT Z WĄKROTY AZJATYCKIEJ: Wspomaga produkcję 

kolagenu, przyspiesza gojenie oraz wykazuje właściwości przeciwzapalne i 

antyoksydacyjne.

ALGISIUM C®: Wzmacnia tkankę strukturalną skóry (macierz 

pozakomórkową oraz jej składniki, takie jak elastyna i kolagen), pomagając 

zapobiegać zapadaniu się skóry oraz powstawaniu rozstępów.

DZIAŁANIE

• REGENERUJE.

• ODBUDOWUJE.

• UELASTYCZNIA.

• ZAPOBIEGA 

POWSTAWANIU

ROZSTĘPÓW.

Koncentrat do ciała przeciw rozstępom

Koncentrat do ciała stworzony w celu stymulowania regeneracji uszkodzonych włókien oraz 

zmniejszenia widoczności istniejących rozstępów. Poprawia elastyczność i kondycję skóry, 

zapobiegając powstawaniu nowych zmian oraz wyrównując strukturę powierzchni naskórka.

Produkt kompatybilny z elektroporacją oraz masażem manualnym. Idealny do stosowania w zaawansowanych 

terapiach modelujących sylwetkę.



MASKI DO ZABIEGÓW NA CIAŁO



92 ANTI-CELLULITE BODY WRAP

Maska Liporedukcyjna

Kremowa maska o przedłużonym czasie działania, stworzona do walki z nagromadzoną tkanką 

tłuszczową i redukcji złogów adipocytowych. Jej zaawansowana formuła poprawia strukturę i 

wygląd skóry, działając na poziomie mikrostruktury skóry właściwej.

Nie wymaga zmywania.

Idealna do stosowania jako uzupełnienie profesjonalnych zabiegów na ciało.

SKŁADNIKI AKTYWNE

LIPOUTTM: Plankton Extract Aktywna substancja pochodzenia morskiego, 

pozyskiwana z jednokomórkowej mikroalgi Tisochrysis Lutea. Indukuje tzw. 

brunatnienie komórek tłuszczowych i aktywuje termogenezę w adipocytach, 

co prowadzi do działania redukującego tkankę tłuszczową i 

antycellulitowego. Przekształca komórki magazynujące tłuszcz w tzw. 

„beżowe adipocyty”, które spalają lipidy, zamiast je magazynować.

EKSTRAKT Z GUARANY: Dzięki wysokiej zawartości kofeiny wykazuje 

działanie wazodylatacyjne (rozszerzające naczynia krwionośne), co 

poprawia mikrokrążenie i stymuluje lipolizę. Przyczynia się to do redukcji 

obwodu ciała, eliminacji nadmiaru wodyoraz wygładzenia skóry. Znany 

również ze właściwości ujędrniających i tonizujących, dzięki czemu pomaga 

zwalczać wiotkość skóry, szczególnie w obszarach dotkniętych cellulitem.

DZIAŁANIE

• WYSZCZUPLA.

• ANTI-CELLULITE.

• STYMULUJE 

MIKROKRĄŻENIE



93 REMODELLING BODY WRAP

Ujędrniająca maska do ciała

Żelowo-kremowa maska o przedłużonym czasie działania, która napina tkanki skóry właściwej i 

zwalcza wiotkość, zapewniając efekt liftingu. Jej odświeżające działanie chłodzące pobudza 

mikrokrążenie, sprzyjając ujędrnieniu, tonizacji i rewitalizacji skóry.

Nie wymaga zmywania.
Idealna do stosowania jako uzupełnienie profesjonalnych zabiegów na ciało.

SKŁADNIKI AKTYWNE

FRESCOLAT® ML: Zapewnia natychmiastowy efekt chłodzący i stymuluje 

krążenie krwi, co poprawia natlenienie tkanek. Działa tonizująco oraz 

pomaga zmniejszyć retencję płynów, co pośrednio wygładza nierówności 

skóry i poprawia jej wygląd, szczególnie w obszarach z cellulitem.

EKSTRAKT Z ARNIKI: Wykazuje działanie wzmacniające i tonizujące 

naczynia krwionośne, dzięki flawonoidom silnie wiążącym się z białkami 

bogatymi w prolinę, takimi jak kolagen i elastyna. Wspiera prawidłową 

mikrokrążenie i elastyczność skóry.

ZIELONA HERBATA: Bogaty w polifenole, które hamują aktywność 

metaloproteinaz, a w szczególności kolagenazy – enzymu 

odpowiedzialnego za degradację kolagenu i innych składników 

strukturalnych macierzy zewnątrzkomórkowej. Dzięki temu chroni 

integralność skóry i opóźnia procesy starzenia.

DZIAŁANIE

• UJĘDRNIA.

 WZMACNIA NAPIĘCIE 

SKÓRY.

• STYMULUJE 

MIKROKRĄŻENIE.

• REWITALIZUJE.



KREM DO MASAŻU CIAŁA



74 MASSAGE BODY CREAM

Krem do masażu ciała, odpowiedni do każdej techniki masażu, ułatwiający ślizg dłoni podczas 

dłuższych zabiegów, wzmacniając i wydłużając efekt terapii.

Formuła jest kompatybilna z systemem [RF]LABsystem.

SKŁADNIKI AKTYWNE

OLEJ ZE SŁODKICH MIGDAŁÓW : Jego siła tkwi w właściwościach 

nawilżających, odżywczych i zmiękczających. Wysoka zawartość niezbędnych 

kwasów tłuszczowych oraz witaminy E pomaga poprawić elastyczność skóry, 

pozostawiając ją miękką i jędrną. Jego tekstura ułatwia także płynny ruch 

dłoni podczas masażu, wzmacniając efekty zabiegu. Ponadto, zawartość 

lipidów i zdolność do zatrzymywania wody poprawiają przewodność podczas 

zabiegów z wykorzystaniem radiofrekwencji.

OLEJ KOKOSOWY: Dzięki wysokiej zdolności penetracji oraz działaniu 

ochronnemu wspiera wzmocnienie bariery skórnej, zapewniając intensywne i 

długotrwałe nawilżenie. Jego konsystencja umożliwia gładki poślizg bez 

uczucia tłustości, co ułatwia zarówno masaż, jak i przewodzenie 

radiofrekwencji.

DZIAŁANIE

• NAWILŻA.

• ODŻYWIA.

• PRZEWODZI 

SKŁADNIKI 

AKTYWNE.



PROTOKÓŁ

PROSTA I KOMFORTOWA, KROK PO KROKU

RUTYNA BEZ KONIECZNOŚCI KĄPIELI

60 MINUT

SKRÓCONY CZAS MASAŻU MANUALNEGO (15 MINUT)

OCZYSZCZANIE · PEELING · ZABIEG · ZABEZPIECZENIE



PRZYGOTOWANIE

Wskazówka: Ten zabieg obejmuje FORMULARZ DIAGNOZY CIAŁA.

Wstrząśnij My[B]CODE ADVANCED_27 BODY SPRAY 

CLEANSER i spryskaj niewielką ilością obszar poddawany 

zabiegowi. Delikatnie osusz ręcznikiem.

Nałóż 2 pompki My[B]CODE ADVANCED_68 BODY 

TECHNICAL ENZYME PEEL na obszar zabiegowy i energicznie 

wmasuj aż do całkowitego wchłonięcia. Nie spłukuj.

ZABIEG

OPCJA A 

APLIKACJA MANUALNA: W miseczce przygotuj mieszankę o 

objętości 12 ml, wybierając 1 do 3 koncentratów z serii 

My[B]CODE ADVANCED 11/21/31/41/51 (3 pompki = 2 ml). 

Wmasuj w wybrany obszar ciała.

Wskazówka: Uzupełnij zabieg zalecanymi technikami masażu summecosmetics: 

masaż drenujący DRN dla lepszego efektu drenażu, masaż modelujący CLT na 

redukcję cellulitu lub masaż ujędrniający RFM dla wzmocnienia efektu ujędrnienia..

3A

OPCJA B

APLIKACJA PRZY UŻYCIU URZĄDZENIA: W miseczce przygotuj 

mieszankę o pojemności 12 ml, wybierając 1 do 3 koncentratów z serii 

My[B]CODE ADVANCED 11/21/31/41/51 (3 pompki = 2 ml).

[MS] MESOLAB: 

Nałóż produkt na obszar zabiegowy i w trakcie wchłaniania 

systematycznie dołóż kolejną warstwę, aż do wykorzystania całej ilości 

produktu.

[RF] LABSystem:

Postępuj zgodnie z protokołem, usuń nadmiar produktu przewodzącego, 

a następnie nałóż wybrany koncentrat My[B]CODE ADVANCED, 

delikatnie masując do pełnego wchłonięcia.

[LP] LIPOLAB FDE:

Postępuj zgodnie z protokołem, usuń nadmiar produktu przewodzącego, 

a następnie nałóż wybrany koncentrat My[B]CODE ADVANCED, 

wykonując masaż antycellulitowy do pełnego wchłonięcia.

Wskazówka: Użyj techniki masażu LPR_Liporeducing zalecanej przez 

summecosmetics.

[VR] VIRENTPRO:

Postępuj zgodnie z protokołem, następnie nałóż wybrany koncentrat 

My[B]CODE ADVANCED, stosując masaż DRN drenujący lub CLT 

modelujący, aż do pełnego wchłonięcia.

Wskazówka 1: Proponowana ilość jest przeznaczona do zabiegu na całym wybranym obszarze 

ciała.

Wskazówka 2: Jeśli skóra zbyt szybko wchłania koncentraty, możesz dodać My[B]CODE 

ADVANCED_74 MASSAGE BODY CREAM, aby wydłużyć czas masażu manualnego.

1

2

3B



4

ZABEZPIECZENIE I OCHRONA

W zależności od wybranego zabiegu, wybierz pomiędzy

My[B]CODE ADVANCED_92 ANTI-CELLULITE BODY WRAP

lub My[B]CODE ADVANCED_93 REMODELLING BODY WRAP.

Nanieś 50 ml produktu cienką warstwą na cały obszar zabiegowy, 

wykonując aktywny masaż.

• Jeśli masaż był wykonany z użyciem My[B]CODE 

ADVANCED_74 MASSAGE BODY CREAM, maskę można 

pozostawić na skórze na 10 minut (nie ma potrzeby okrywania 

folią osmotyczną). Po upływie tego czasu wmasuj produkt aż do 

całkowitego wchłonięcia. Nie spłukuj.

Wskazówka 3: Obie maski można stosować osobno lub łącznie. Na przykład: nałóż 

My[B]CODE ADVANCED_93 REMODELLING BODY WRAP na wewnętrzną stronę ud, 

gdzie częściej występuje zwiotczenie, a na zewnętrzną stronę ud połącz z My[B]CODE 

ADVANCED_92 ANTI-CELLULITE BODY WRAP, gdzie zwykle gromadzi się cellulit.

Zakończ aplikując cienką warstwę kremu ochronnego 

SUMMESUN SUN PROTECTION CREAM SPF50+.
5



PIELĘGNACJA DOMOWA

3 SERUM· 2 KREMY

DWA KROKI DO SKUTECZNEJ PIELĘGNACJI

• Szybko wchłaniające się formuły

• Przyjemne w dotyku tekstury

• Możliwość szybkiego ubrania się po aplikacji

• Wysokie stężenie składników aktywnych – maksymalna skuteczność przy minimalnej ilości produktu



DOMOWA PIELĘGNACJA — SERUM DO CIAŁA



211 ANTI-CELLULITE

Serum do ciała o działaniu antycellulitowym i liporedukcyjnym, o ultralekkiej formule, 

przeznaczone do zwalczania cellulitu oraz redukcji miejscowych złogów tłuszczu. Wzrost 

temperatury, w połączeniu z synergicznym działaniem pozostałych składników, stymuluje 

metabolizm skóry właściwej, poprawiając wygląd nierównej tekstury skóry. Pomaga zmniejszyć 

objętość ciała. Szybko się wchłania, co czyni je idealnym do codziennego stosowania.

SKŁADNIKI AKTYWNE

DRENALIPTM: Kompleks roślinny o podwójnym działaniu, który zwalcza dwie 

główne przyczyny obrzęków: działa na kruchość i przepuszczalność naczyń 

włosowatych, wywołując efekt odtoksyczniający.

V3DS SCULPT: Heptapeptyd zamknięty w głęboko penetrujących wegańskich 

nanokapsułach. Działa jako przekaźnik komórkowy, stymulując produkcję 

kolagenu i elastyny oraz aktywując lipazę, co wspomaga rozkład tłuszczu.

EKSTRAKT Z NASION KASZTANOWCA: Dzięki zawartości escyny – 

związku znanego ze wzmacniania ścian naczyń włosowatych – pomaga 

zmniejszyć stan zapalny i poprawić odpływ żylny.

 

PRONALEN CPS SPO: Zawartość kapsaicyny wywołuje silny efekt 

hiperemiczny i rozgrzewający na skórę, wspomagając zwiększenie przepływu 

krwi.

KOFEINA HERBASOME®: Dzięki innowacyjnemu systemowi liposomalnego 

zamknięcia znacznie poprawia wchłanianie, umożliwiając skuteczne dotarcie 

do tkanki podskórnej.

DZIAŁANIE

• WYSZCZUPLA.

• ANTI-CELLULITE.

• DRENUJE.

• STYMULUJE 

MIKROKRĄŻENIE.



411 FIRMING

SKŁADNIKI AKTYWNE

HIBISCUS ECO: Wykazuje silne właściwości hamujące elastazę, co 

przynosi korzyści skórze, takie jak pomoc w utrzymaniu jej elastyczności.

ECO LIPOID LIPOSOME C: Enkapsulowana witamina C, która neutralizuje 

wolne rodniki i stymuluje produkcję kolagenu, zapewniając trwały efekt 

kosmetyczny.

ECO GINGER: Hamuje aktywność kolagenazy – enzymu 

odpowiedzialnego za degradację kolagenu, pomagając tym samym w 

utrzymaniu jędrności i elastyczności skóry.

EKSTRAKT Z CENTELLA ASIATICA: Stymuluje produkcję kolagenu typu 

I, wspierając regenerację skóry, jej wytrzymałość oraz wzmocnienie.

DZIAŁANIE

• UJĘDRNIA.

 WZMACNIA NAPIĘCIE 

SKÓRY.

• WZMACNIA.

• UELASTYCZNIA.

Serum do ciała o działaniu ujędrniającym i modelującym, zaprojektowane w celu poprawy 

jędrności i elastyczności skóry. Dzięki właściwościom ujędrniającym wspiera i wzmacnia tkanki, 

stymulując powstawanie oraz zagęszczanie białek strukturalnych. Pomaga unieść i 

wymodelować kontury ciała. Szybko się wchłania, co czyni je idealnym do codziennego 

stosowania.



511 ANTI-STRETCH MARKS

SKŁADNIKI AKTYWNE

STRIOVERTM: Regeneruje i modeluje skórę dotkniętą rozstępami poprzez 

reaktywację aktywności fibroblastów, poprawiając stan uszkodzonego 

obszaru.

EKSTRAKT Z CENTELLA ASIATICA: Stymuluje produkcję kolagenu typu 

I, wspierając regenerację skóry, jej wytrzymałość oraz wzmocnienie.

ALGISIUM C®: Wzmacnia strukturalną tkankę skóry (macierz 

pozakomórkową oraz jej składniki, takie jak elastyna i kolagen), pomagając 

zapobiegać zapadaniu się skóry oraz powstawaniu rozstępów.

 

ECO GINGER: Hamuje aktywność kolagenazy – enzymu 

odpowiedzialnego za degradację kolagenu, pomagając tym samym w 

utrzymaniu jędrności i elastyczności skóry.

DZIAŁANIE

• REGENERUJE.

• ODBUDOWUJE.

• UELASTYCZNIA.

• NAWILŻA I ODŻYWIA.

Serum przeciw rozstępom, które stymuluje regenerację uszkodzonych włókien i zmniejsza 

widoczność rozstępów. Poprawia elastyczność i strukturę skóry, pomagając zapobiegać 

powstawaniu nowych rozstępów oraz poprawiając ogólny wygląd powierzchni skóry. Dzięki 

szybkiemu wchłanianiu jest idealne do codziennego stosowania.

Odpowiednie dla kobiet w ciąży.



DOMOWA PIELĘGNACJA — KREMY DO CIAŁA



212 LIPO-REDUCING

Łatwo wchłaniający się krem do ciała o działaniu antycellulitowym i liporedukcyjnym, który 

pomaga zmniejszyć złogi tłuszczu, poprawiając sylwetkę ciała. Jego formuła łączy składniki 

stymulujące mikrokrążenie z aktywnymi substancjami ujędrniającymi, które wspólnie zwalczają 

główne niedoskonałości skóry. Przeznaczony do codziennego stosowania.

SKŁADNIKI AKTYWNE

DRENALIPTM: Aby uzyskać działanie przeciwobrzękowe, potrzebne jest 

podwójne działanie na dwie główne przyczyny obrzęków. Dzięki składnikom 

wpływającym na kruchość i przepuszczalność naczyń włosowatych, ta 

podwójna aktywność wywołuje efekt odblokowujący i odciążający.

LIPOUTTM: Składnik aktywny pochodzenia morskiego (Tisochrysis Lutea, 

jednokomórkowa mikroalga), który indukuje brązowienie tkanki tłuszczowej 

oraz aktywuje termogenezę w adipocytach, wywołując efekt wyszczuplający i 

antycellulitowy.

THERMOLAT®: Wywołując przyjemne uczucie ciepła, może poprawić krążenie 

i zwiększyć wchłanianie innych składników aktywnych, przyczyniając się do 

redukcji zatrzymania płynów oraz wygładzenia skóry dotkniętej cellulitem.

ALGISIUM C®: Wspomaga efekt wyszczuplający, szczególnie w okolicy talii, 

poprzez wyzwalanie nadmiaru kwasów tłuszczowych zgromadzonych w 

adipocytach. Pomaga także poprawić wygląd cellulitu, restrukturyzując skórę 

właściwą pod względem jędrności i elastyczności.

DZIAŁANIE

• WYSZCZUPLA.

• ANTI-CELLULITE.

• DRENUJE.

• STYMULUJE 

MIKROKRĄŻENIE.



412 REMODELLING

SKŁADNIKI AKTYWNE

EPITENSIVETM: Ten czynnik wzrostu uruchamia kaskadę sygnałową, która 

stymuluje syntezę niezbędnych białek strukturalnych, takich jak kolagen w 

młodszej formie oraz elastyna.

ALGISIUM C®: Krzem ma duży potencjał do zwiększania produkcji kolagenu 

w starzejących się fibroblastach.

 

WITAMINA C: Niezbędna do syntezy kolagenu i elastyny, poprawia 

elastyczność skóry i przyczynia się do efektu ujędrnienia.

EKSTRAKT Z HIBISKUSA: Naturalny tonik, który pomaga skórze odzyskać 

jędrność i odpowiednią strukturę, zwłaszcza w miejscach podatnych na 

zwiotczenie, takich jak uda, brzuch i ramiona. Działa także liftingująco na 

skórę.

PROLINE: Aminokwas niezbędny, prekursor kolagenu, który pobudza 

aktywność fibroblastów, zwiększa zdolność skóry do zatrzymywania wilgoci i 

chroni ją przed uszkodzeniami oksydacyjnymi wywołanymi przez wolne 

rodniki.

DZIAŁANIE

• UJĘDRNIA.

 WZMACNIA NAPIĘCIE 

SKÓRY.

• STYMULUJE 

MIKROKRĄŻENIE.

• ODBUDOWUJE.

Łatwo wchłaniający się krem do ciała o działaniu ujędrniającym i modelującym, który przywraca 

jędrność obszarom ze zwiotczeniem, poprawiając napięcie skóry, jej elastyczność i jędrność. 

Odbudowuje strukturę skóry właściwej, wzmacniając ją i wspierając regenerację dzięki 

kompleksowemu i synergicznemu działaniu. Przeznaczony do codziennego stosowania.



My[B]CODE ADVANCED + COMPATIBLE TECHNOLOGY

+

+

+

+

ZWIĘKSZA PENETRACJĘ SKŁADNIKÓW AKTYWNYCH DO 

DOCZELOWEJ WARSTWY SKÓRY.

STYMULUJE PRODUKCJĘ NOWEGO KOLAGENU, 

NIEZBĘDNEGO DLA ELASTYCZNOŚCI SKÓRY I UTRZYMANIA 

JEJ JĘDRNOŚCI.

WZMACNIA REDUKCJĘ OPORNYCH, LOKALNYCH 

ZŁOGÓW TŁUSZCZOWYCH.

WSPOMAGA UKIERUNKOWANĄ REDUKCJĘ MASY 

CIAŁA I RESTRUKTURYZACJĘ SKÓRY W WARSTWIE 

DERMY, UTRZYMUJĄC PRZY TYM RÓWNOWAGĘ 

METABOLICZNĄ W ŚREDNIM I DŁUGIM OKRESIE.

TECHNOLOGIA BEZOBSŁUGOWA (HANDS-FREE).



DZIĘKUJEMY
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